Pour un meilleur acces aux soins

Un dispositif de soins bucco-dentaires pour handicapés va ouvrir a la fondation Georges-Coulon au Grand-Lucé.
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ly a des gens qui font bouger les

lignes, Daniel Lasschaeve est de
ceux-la. Grace a I'association Cosia
72 qu’il préside, les personnes en
situation de handicap vont bient6t
bénéficier d'un cinquiéme disposi-
tif de soins bucco-dentaires a la fon-
dation Georges-Coulon au Grand-
Lucé a partir du 1¢r trimestre 2019.

Sous anesthésie générale
a La Ferté-Bernard

Un dispositif de soins existe actuelle-
ment depuis 2017 au Lude, a TEPSM
d’Allonnes, au centre de I'Arche de
Saint-Saturnin et au centre hospi-
talier de La Ferté-Bernard. « Les in-
terventions effectuées par un chirur-
gien-dentiste et lassistant se font sous
Meopa (gaz hilarant, NDLR) a ’EPSM,
au Lude et au centre de Arche. A Uho-
pital de La Ferté-Bernard, elle se pra-
tique sous anesthésie générale qui est
la seule solution pour certaines per-
sonnes compte tenu du handicap ou
des soins a réaliser ».

Lors de cesinterventions, le chirur-
gien-dentiste est aidé d'un(e)
assistant(e) formé(e) a 'approche
psychologique des personnes han-
dicapées. « Vous imaginez que ce que
peut produire chez unjeune autiste de
venir pour la premiére fois dans un
cabinet dentaire... », interroge Daniel
Lesschaeve.

D’abord au Lude

Quand il évoque les difficultés d’ac-
cés aux soins bucco-dentaires pour
des personnes handicapées, Daniel
Lesschaeve sait de quoi il parle. Il est
papa d'un fils autiste, lourdement
handicapé.

500 prises en charge en 2018

Révolté il y a quelques années par
plusieurs scandales de jeunes han-
dicapés qui devaient attendre des
mois avant de se faire soigner, le
Sarthois a décidé de mettre en place
dans la Sarthe des dispositifs dédiés
et adaptés qui fonctionnent depuis
2017.Celaa commencé araison d’une
demi-journée au centre hospitalier
du Lude pour se développer peu a
peu. « Fin 2018, on arrivera a 500
prises en charge dans les dispositifs
dédiés en 2018 dont 153 sous anesthé-

siegénérale. Pour une prise en charge
sous anesthésie générale a La Ferté-
Bernard, il faut compter quatre se-
maines, au CHU de Nantes, cest entre
dix-huit mois et deux ans. En Sarthe,
nous pouvons répondre a une urgence
sous huit jours ».

Cing chirurgiens-dentistes sont im-
pliqués dans le dispositif sarthois

plus un qui conseille. « Il faudrait
une dizaine de chirurgiens dentistes
pour pouvoir répondre d la demande
pour les personnes handicapées, trés
dgées ou dépendantes », souligne Da-
niel Lesschaeve.

Travailler sur la prévention

Maintenant que le dispositif de soins
pour parer au plus urgent est fonc-
tionnel, Daniel Lesschaeve veut déve-
lopper la prévention. « On intervient
dans 90 % des cas pour du curatif. La
plupart du temps les soins arrivent
trop tard : il faut arracher les dents.
Il y a des personnes handicapées de
30-40 ans qui ont 15 a 20 dents en
moins ».

Caméra intra-orale

Le président de Cosia 72 estime qu'il
faudrait un suivi tous les six mois. Il
est actuellement en train de mettre
en place un programme de dépistage
intitulé « Telemedents ». Ce dépis-
tage se ferait a I'aide d’'une camera

intra-orale de la taille d'une brosse
adent électrique. Reliée a un smart-
phone ou a un portable, elle permet
de prendre des clichés qui sont trans-
mis a un chirurgien-dentiste. Aprés
examen, celui-ci oriente si besoin le
patient vers un praticien. Ce disposi-
tif doit s’accompagner, pour Daniel
Lesschaeve, d'une formation pourles
aidants familiaux ou professionnels
al’hygiéne bucco-dentaire.
L’association est a la recherche de
mécénes pour soutenir ce projet.

Cosia 72 (Collectif santé interassocia-
tions 72) : cosia72.fr, 0244 0219 34 ;
06 76 05 79 54, d.lesschaeve@
cosia72.fr
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D'‘ESPERANCE DE VIE EN
MOINS
Telle peut étre la conséquence d'une
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mauvaise santé bucco-dentaire, se-
lon un rapport médical. Une mau-
vaise santé bucco-dentaire a une
incidence sur le systéme immuni-
taire et respiratoire, I'alimentation
et la qualité de vie (douleur, stress,
sommeil). Elle peut générer des af-
fections de longue durée. « Un en-
fant handicapé a quatre fois plus de
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risques davoir des probléemes buicco-
dentaires, notamment d cause de cer-
tains types de médicaments, et deux
fois moins de chances duccéder aux
soins. On inflige la double peine aux
personnes handicapées », martéle
Daniel Lesschaeve.

A SAVOIR

Pourquoi une telle situation

Pour Daniel Lesschaeve, la mauvaise
prise en charge des personnes
handicapées, trés agées ou
dépendantes tient a plusieurs
raisons. Au 31 décembre 2017, la
Sarthe comptait 36 chirurgiens-den-
tistes libéraux pour 100 000 habi-
tants soit 212 chirurgiens-dentistes
libéraux (y compris orthodontie). En
France, cette densité était de

56 chirurgiens-dentistes pour

100 000 habitants (1).

L'accessibilité aux personnes a
mobilité dans les cabinets dentaires
est aussi un probleme. « ly a

également un manque évident de
formation des chirurgiens-dentistes
sur le handicap. Le temps de soin
avec une personne handicapée peut
durer jusqu'a a une heure trente...
pour le méme tarif ». Quant au gaz
Meopa, il n’est pas remboursé par la
Sécurité sociale et son utilisation lors
d’une intervention colite 90 €. « Dés
lors trés peu de chirurgiens-dentistes
s'équipent car ils savent que peu de
patients pourront débourser cette
somme ».

(1) Source : CPAM de la Sarthe



